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はじめに

　この頃、社会では貯蓄や投資、リスクマネジメントなどについての話題

をよく耳にするようになったと思いませんか。みなさんは家から小遣いを

もらい、たまにアルバイトでお金を自力で稼ぐこともあるかもしれません

が、どこへお金を預けるか、あるいは将来のためにどれだけ貯金をすべき

かなど、きちんと考えたことがありますか。

　このテキストは、夢を実現するためのお金の大切さや、お金の管理のし

かたなどについて、高校生のみなさんにも知っておいて欲しいことを、わ

かりやすく楽しく理解してもらうよう工夫されたワークブックです。

　貯蓄、クレジットカード、株式、保険、社会保険、税金そして仕事選び

など、自立への第一歩として、ぜひ関心を持って前進してもらいたいと思

います。それぞれのテーマは、専門の方々が議論を重ね、時間をかけて編

集されたものです。

　学習を進めるうちに、ひとまわり大きくなって、責任ある大人に育って

欲しいと願っています。

経済市民教育プログラム委員会 委員長
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この事業は、ＶＩＳＡインターナショナルの「ＣＳＲ（企業の社会的責任）」活動に基づく資金援助を受け実施いたしました。
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古紙配合率100％の再生紙を使用し、印刷には大豆油インクを使用
しています。（※ワークシートのみ古紙配合率70％）

発行　社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサルタント協会

〒152-0031  東京都目黒区中根 2-13-18
TEL. 03-3718-6154
http://www.nacs.or.jp
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